Instalace a navod na pouziti drevénych podlah
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DiileZité informace pred porizenim drevéné podlahy:

- naSe podlaha se montuje pouze na latovy, nebo hranolovy rost
- v Zadném pripadé se nesmi celoplosné lepit !
- vzniklé spary po montézi je nutné zasparovat, nasledné prebrousit a pak olejovat ¢i lakovat

O dievénych podlahach:

Standardni obsah vlhkosti u masivnich prken se pohybuje mezi 10+-2%, ktery je vhodny pro
obyvaci pokoje s vihkosti mezi 40-60%. Pfirozenou vlastnosti dieva je pfizpisobeni se svym
obsahem vlhkosti okolnimu prostfedi. Co je tedy nevyhnutelné — béhem tohoto procesu se tvoii
mezery mezi jednotlivymi prkny (pFili§ vysokd vlhkost dfeva viici okoli se sniZuje pri procesu
sugeni) nebo miize dochazet k vyduti podlahy (pFesusené dievo, které absorbuje vlhkost z okoli).
Spousta domtl, byt(i a kancel4fi s modernimi topnymi a ventilaénimi systémy maji extrémné suchy
vzduch béhem topné sezény — nékdy miize vlhkost klesat az pod 35%, coZ nasledné zptisobuje
zmény u dfevénych podlah. Nadmérné sucho negativné plsobi i na lidsky organismus. Proto
bychom méli vihkost vzduchu uméle zvy3ovat pomoci zvlhéovaci a chranit jak dfevénou podlahu,
tak zdravé prostiedi pro Zivot. Teplota v mistnosti s dfevénou podlahou by neméla klesat po 15°C a
vlhkost by méla byt mezi 40-60%. Timto zptisobem zajistime dfevéné podlaze stabilitu a
trvanlivost. Nejjednodu$sim zpisobem, jak se vyhnout prasklinam, je kontrolovat vlhkost v
mistnosti a pomoci zvlhCovace ji udrZovat.

Dfevo neni barevné jednotny material a kazdé prkno ze dfeva ma sviij vlastni charakter v zavislosti
na lokalité a podminkéch ristu stromu, ze kterého pochazi. Ackoliv prkna mohou pochazet ze
stejného zdroje, mohou vykazovat rozdily ve vlaknech a barvé, nékdy dokonce i na jednom prkné.
Drevo se viemi vjrhodami i nevyhodami patfi mezi stavebni material.

Rady v tomto ndvodu maji za kol hlavné omezit negativni vlastnosti dreva ale ne je odstranit.
Originalita dfeva je zptsobena jeho ,,vadami*.

Instalace a montaz dievénych podlah:

Material by se pfed montazi mél zkontrolovat. V3echna poskozeni a kazy se pred usazenim musi
nahlésit prodejci. Zacatek montazZe znamena, Ze klient odsouhlasil vzhled a kvalitu dodaného
materialu. MontdZ by mél provadét profesionalni ( odborné vyskoleny montaznik) realizator. Je
nutné dodrZovat montazni navod.

Podlahova prkna uskladnéte v mistnosti, kde je chcete instalovat jiz 21-30 dni predem. Je to nutné,
aby se prkna pfizplisobila okolnimu prostfedi. Prkna umistéte vodorovné na rovny povrch.
Doporucuje se roztfidit podlahova prkna pfed instalaci podle barevnych odstind.

Vizuelné ,, hor$i“ prkna instalujte do méné viditelnych mist.



Podlahové nosniky ( podlahovy rost) musi byt celistvé a stabilni. Jednotlivé vzdalenosti mezi
nosniky musi brat v potaz tloustku prken. Nejbéznéjsi rozmér trdmi je 50*100 s obsahem vlhkosti
max 12% a poloZené naplocho. Pfi tlousce prken 20mm je optimalni vzdalenost od stfedu tramu
40cm, coZ déla vzdalenost mezi trdmy 30cm. Pii tlouSce prken 28mm je optimalni vzdalenost od
stredu tramu 70cm, coZ déla vzdélenost mezi tramy 60cm. Pfed vlastni montaZi podlahovych prken
je moZno pripraveny rost vyplnit tepelnou nebo hlukovou izolaci proti krocejovému hluku. Pokud je
podklad vlhky, je vZdy nutné pouZiti parotésné zabrany pied poloZenim dilct, ktera chrani novou
podlahu proti zbytkové vlhkosti podkladu.

Pro upevnéni podlahovych prken na trémy se doporucuje pouZit vruty ve velikosti 3x45-
4,5x55mm. Prkna se pFipeviiuji z horni strany prken pres pera pod thlem 45°. Vruty jsou vhodnéjsi
kviili odstranéni praskéni a jinych zvukt podlahy. Také usnadiiuji pfipadné odinstalovéni.
Doporucuje se predvrtani otvort a zahloubeni.

Pfi pripeviiovani podlahovych prken pomoci vrutii se kazdé podlahové prkno vysuSuje a naopak
nabira vlhkost bez zavislosti na ostatnich. Je tedy normalni vidét mezery mezi prkny v topné
sez6né. V 1été (mimo topnou sezonu) opét mizi, kvili zvySené vlhkosti vzduchu.

Dilatacni sparu 10-15mm je nutné ponechat mezi zdi, dalSimi pevnymi objekty a dfevénou
podlahou. Dilata¢ni spary jsou zakryty listou. V pripadé, Ze neni prdh mezi jednotlivymi
mistnostmi, nikdy neinstalujte podlahu v jednom kuse mezi dvefmi. Dilatacni spara by méla byt
ponechana na otevreni dveri.

Pied zacatkem instalace vZdy peclivé zméite a naplanujte pokoj, kde bude podlaha umisténa.

" PouZijte rysku k zajisténi rovnych prvnich fad desek — coZ je velmi dileZité pro krdsny koneCny
vysledek.

Instalaci zacinejte z nejvzdélenéjSiho konce mistnosti od dvefi a prvni desku umistéte drazkou
smérem ke zdi. Ponechte odpovidajici vzdalenost, za pomoci klind, mezi podlahou a sténou a
dalSimi pevnymi objekty. Prkna obvykle umistujeme ve sméru denniho svétla.

PouZijte t8zké kladivo ke sraZeni desk. Aby nedoslo k poskozeni jazycku, doporucujeme ke klepani
blok nebo jinou podlahovou desku stejného typu o délce asi 300mm. Béhem této Cinnosti stiijte jiz
na hotové ¢asti podlahy. Nebo pouZijte podlaharskeé stahovaci pasy na podlahova prkna.

Konecné upravy drevénych podlah:

Po montazi podlahovych dfevénych dilci je nutné vzniklé spary zasparovat sparovaci pryskyfici
pro tmeleni dfevénych podlah (napf.RESIPLAS) smichanou s dfevénym prachem, ktery nam
vznikne po prebrouseni nerovnosti. Timto zptisobem vyspravime i nékteré vady na podlahovych
prknech a takto celou pfipravenou plochu prebrousime. Na povrchovou tipravu se pouZiva lak, vosk
nebo olej.

Na modfinové podlahy doporucujeme laky s UV filtrem, ktery zabrani ztmavnuti dfeva (napf.
NANOFLOR, BONA, HERBOL aj.). O vhodnosti konecné upravy se porad'te s odbornikem nebo ji
prenechejte odborné firmé. '

Podlaha musi byt v kazdém piipadé i dale udrzovana: nejprve pro ochranu horni vrstvy laku, nebo
oleje, poté v pravidelnych intervalech dle intenzity namahani podlahy. Jestlize dodrZime tento
postup, prodluZzujeme zivotnost podlahy o 30% a jeji vzhled zachovavame dlouho jako novy.



